
	
  
	
  

	
  

 
     IINVITO PER  ………………………………………… 
 
      CELL. …………………… 
 
      Email ……………………. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                                          Invitato da: 
 
    ………………………………….. 
 

 GRUPPO SPORTIVO ARGENTARIO 
ORGANIZZA 

SERATA INFORMATIVA SUL TEMA 
 

“ALIMENTAZIONE ED INTEGRAZIONE 
NELL’ATTIVITA’ SPORTIVA” 

 
COME AUMENTARE LE PERFORMANCES SENZA CREARE 

DANNI STRUTTURALI E FUNZIONALI 
 

RELATORE DR. FABIO DIANA 
Laureato in Medicina e Chirurgia, Specialista in Medicina Interna e Medicina dello Sport, 

Esperto in Medicina Funzionale e terapie naturali. Segue atleti di alto livello. 
 

SALA POLIVALENTE 
CENTRO CIVICO DI COGNOLA 
VENERDI’ 25 MARZO ore 20:30 

 
1° Parte: Relazione Dr. Fabio Diana 
2° Parte: Presentazione di una possibile soluzione di 
                integrazione naturale 
3° Parte: Sessione Domande e Risposte 
 

Con la partecipazione di Gloria Decarli, Campionessa Italiana 2008 
Motocross Femminile; Martino Fruet, Pluricampione di MTB in 
nazionale da 19 anni; Lorenza Menapace, Campionessa Italiana di MTB 
 

La cittadinanza è cordialmente invitata, soprattutto sportivi agonisti 
ed amatoriali – per info 328.6284761 e 340.6494823 

Posti limitati si consiglia pre registrazione su www.cognola.it 
Ingresso libero 
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