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CORSO ISTRUTTORI e AQ 
GINNASTICA RITMICA 

 

Dal 22 novembre 2022 
Modalità mista online - in presenza 

 
DOCENTI 

SARA ANGHEBEN – ELISA SERRA – VALENTINA CANEPPELE – LAURA CURTI 

 
PROGRAMMA DEL CORSO 

 

MODULO AREA TITOLO ORE DATA E ORA SEDE 
MA Associativa 

Essere educatore sportivo CSI 
2 Martedì 22/11/2022 

18.30-20.30 
 

ONLINE - FAD 

M3 Tecnica 
Specifica 

Metodologie dell’allenamento nella 
ginnastica ritmica 

8 Domenica 27/11/2022 
9.00-13.00 / 14.00-18.00 

Palestra Scuola Primaria 
Pigarelli – Gardolo (TN) 

M1 Psico-
Pedagogica 

Competenze pedagogiche e 
comunicative del tecnico – 
Psicologia dello sport 

4 Da programmare  

M2 Fisio-
Metodologica 

Metodologie dell’allenamento - 
Attività motoria in età evolutiva 

4 Da programmare  

M3 Tecnica 
Regolamentare 

Regolamento e programmi tecnici 
CSI in vigore 

4 Da programmare  

MP Pratica Approfondimento tematiche - 
esercitazioni 

2-4 Da programmare  

TIR Tirocinio 
Affiancamento istruttore CSI 

20 / Presso propria 
associazione/società 

ESAME  Esame teorico e pratico 2 Da programmare  

 

ISCRIZIONI 
Le iscrizioni sono da effettuarsi tramite il portale CEAF ai link indicati di seguito 

ENTRO E NON OLTRE LE ORE 24 DEL GIORNO 15/11/2022 
 

Link iscrizioni corso con rilascio di qualifica IGI GRI – Istruttore Ginnastica Ritmica 
 

Link iscrizioni corso con rilascio di qualifica (minorenni) AQ GRI – Aiuto Tecnico Ginnastica Ritmica 
 
 

QUOTE DI PARTECIPAZIONE 
Quota corso IGI e AQ € 100,00 

 
 

MODALITÀ DI PAGAMENTO 
Le quote di iscrizione dovranno essere saldate tramite BONIFICO BANCARIO alle seguenti coordinate: 
C.S.I. COMITATO DI TRENTO 
c/o Cassa Rurale di Trento filiale di via Belenzani 
IBAN: IT17 B 08304 01807 000020306701 
Causale: Nome e Cognome + corso istruttori GRI 
 

PER QUESTO CORSO È NECESSARIO PROCEDERE CON IL PAGAMENTO CONTESTUALMENTE 
ALL’ISCRIZIONE. 

NON È NECESSARIO ATTENDERE COMUNICAZIONI DAL COMITATO 

https://ceaf.csi-net.it/iscrizioni/14086/b97f271f6d28fa7ae72bd8938308e286
https://ceaf.csi-net.it/iscrizioni/14085/8aa302b21742ad6306ed8be1f530d34b

