
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Arcidiocesi di Trento – Pastorale dello Sport 
San Giovanni Bosco 

31 gennaio 2010 
 

SCHEDA DI ANIMAZIONE LITURGICA 
 
Ricordando don Bosco che ci insegnava: 

• Ad amare i giovani: “Miei cari –diceva- io via amo con tutto il cuore 
e amo quello che piace a voi e vi fa crescere” 

• A favorire l’allegria: “Il gioco – scriveva- è un mezzo fondamentale 
per rendere contenti”; 

• A valorizzare il gioco e la relazione come momenti educativi: “Il 
maestro in cattedra è solo maestro, in cortile diventa fratello che 
guida, che incoraggia, che previene” 

 
ACCOGLIENZA  
(animatore) 
Siate i benvenuti a questa Eucaristia. Ci siamo riuniti oggi, nella 
domenica in cui celebriamo la memoria di san Giovanni Bosco, per 
affidare a Dio il nostro oratorio, tutte le attività che facciamo con i ragazzi. 
Affidare a Dio anche tutte le società e gli enti che promuovono l’attività 
fisica come esperienza educativa e socializzante. 
  
ATTO PENITENZIALE 
(presidente) 
La bontà di Dio ci avvolge, ci ridona dignità e ci spinge a cercarlo e 
servirlo nei fratelli. In questo giorno di festa e di affidamento vogliamo 
chiedere perdono a Dio per i nostri errori. 
 
Signore, tu sei con noi per salvarci, perdonaci quando ti estromettiamo 
dalla nostra vita e abbi pietà di noi. 
 
Cristo, tu ci indichi la via della carità, come strada sublime per la nostra 
vita, perdonaci per quando non riusciamo a far circolare l’amore e abbi 
pietà di noi. 
 
Signore, tu susciti meraviglia e stupore, perdonaci il nostro poco coraggio 
ad osare e a testimoniarti presente nelle nostre realtà e abbi pietà di noi. 
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INTRODUZIONE ALLA LITURGIA DELLA PAROLA 
(animatore) 
Ascoltiamo Dio che parla al suo popolo, un Dio cha chiama ed invita 
a vivere nell’affidamento a Lui. Fidarsi e affidarsi a Dio divengono 
caratteristiche importanti dell’essere cristiano, perché se anche 
parlassi tutte le lingue, o impiegassi tutto il mio tempo per gli altri, ma 
senza amore, non sarebbe nulla. 
Tutto con e per AMORE. 
 
 
PREGHIERA DEI FEDELI 
 
(presidente) 
 La giornata di oggi, con il ricordo di san Giovanni Bosco, ci fa alzare 
la nostra invocazione a Dio, perché guidi lui i nostri passi e ci faccia 
prendere sul serio la nostra responsabilità educativa 
 
(animatore) 
Per questo acclamiamo: Signore, riempici del tuo amore 
 
1. Signore Gesù, ti affidiamo il papa e il nostro vescovo Luigi, 

perché continuino ad essere testimoni credibili di te e ti indichino 
come presente nella vita di ciascun uomo e donna. Preghiamo. 

 
2. Signore Gesù, ti preghiamo per tutte le società e associazioni che 

operano nell’ambito dello sport, perché promuovano l’incontro e 
la relazione, prima che il risultato agonistico. Preghiamo. 

 
3. Signore Gesù, ti affidiamo tutta la nostra comunità, perché sappia 

assumere e accettare la sua responsabilità educativa, 
specialmente verso le giovani generazioni. Preghiamo 

 
4. (Altre intenzioni oppure qualche istante di silenzio)  
 
(presidente) 
Ascolta o Padre la nostra preghiera, il nostro desiderio di affidarti la 
nostra vita. Sostieni i nostri progetti e il nostro cammino di comunità 
riunità nel tuo nome e nell’amore, per Cristo Nostro Signore. 
 

DOPO LA COMUNIONE 
(animatore) 
 
Vogliamo ringraziare il Signore per questo giorno di unità e di festa. Lo 
ringraziamo per tutte le persone che si impegnano in modo particolare nel 
mondo dell’attività sportiva. Che questa giornata sia l’occasione dove tutti 
insieme riscegliamo di camminare uniti per diventare tutti più uomini e più 
donne all’interno della nostra comunità 
 
 
PREGHIERA DELLO SPORTIVO 
 

Faccio sport, o Signore. 
Ti offro le fatiche dei miei allenamenti, 
la gioia e l’ansia delle mie gare. 
  
Fa’ che mi prepari con costanza, 
che giochi con lealtà, 
che vinca con dignità 
e che sappia perdere con serenità. 
  
Rendi il mio animo  
fedele a Te e al Vangelo. 
Dammi la gioia di aiutare gli altri 
E di rendere felici quelli che mi amano. AMEN 
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