CIRCUITO REGIONALE ED INTERREGIONALE CSI

STAGIONE SPORTIVA 2015-2016

Premesso che & importante che alle gare del circuito partecipino tutti gli atleti delle societa
tesserate, agonisti, amatori e master, quindi dai piccoli fino agli adulti perché ¢ un’
occasione per “riunire” , per stare insieme nel vero spirito del Centro Sportivo, ecco quanto

scaturito dalla riunione di inizio stagione:

1) CATEGORIE:

CAT. FEMMINILE

CAT. MASCHILE

ESORDIENTI C 2008-2010

ESORDIENTI C 2007-2010

ESORDIENTI B 2006-2007

ESORDIENTI B 2005-2006

ESORDIENTI A 2004-2005

" ESORDIENTI A 2003-2004

RAGAZZE 2002-2003

RAGAZZI 2000-2001-2002

JUNIORES 2000-2001

JUNIORES 1998-1999

CADETTE 1998-1999

CADETTI 1996-1997

SENIORES 1 1997-1975

SENIORES 1 1995-1975

SENIOR 2 1974-1956

SENIORES 2 1975-1956

SENIOR 3 1955 E PRECEDENTI

SENIORES 3 1955 E PRECEDENTI

CATEGORIA SPECIAL F:

CATEGORIA SPECIAL M:

[UNICA

UNICA

N.B.: Per le categorie SENIOR, I’atleta pud decidere se partecipare alle gare nella categoria

inferiore. La scelta @ VINCOLANTE per tutta la stagione.

2) GARE

ES. C: 25 SI,-25 DO —25RA

ES. B: 25 DE — 50 DO — 50 RA — 50 SL — 100 MX

ES. A 50 DE — 50 DO — 50 RA — 50 SL ASSOLUTI (AGO + AM)

RAG 100 DO — 100 RA — 100 SL (AGO + AM IN GIORNATE SEPARATE)
JUN 100 DE — 200 SL — 200 MX (AGO)

CAD 100 MX (AM)

SEN.1

SEN.2 + 3: 25 DE — 50 DO — 50 RA — 50 SL

100 DO — 100 RA — 100 SL — 100 MX



3)

4)
a)

b)

d)

STAFFETTE
6 x 25 per tutti, senza distinzione tra agonisti e amatori:

6x25ESO2C+2B+2A) M
6x25ESOR2C+2B+2A) F

6x25ASS(2RAG+2JUN+2CAD) M
6x25ASS(2RAG+2JUN+2CAD) F

6 x 25 SEN 1-2-3 (LIBERA) M/F

CAMPIONATO PROVINCIALE

Il trofeo per societd & “itinerante”, come la coppa del mondo, cioe lo stesso trofeo viene
ogni anno rimesso in palio e assegnato alla societa vincitrice.

La classifica per societa, ai fini dell’assegnazione del titolo provinciale, viene redatta sulla
base della somma dei punti acquisiti da tutti gli atleti nelle prove valide per la classifica
individuale.

Le classifiche individuali per stabilire il campione provinciale, vengono redatte secondo
punteggio FINA tenendo conto delle SEI migliori prestazioni di ogni atleta sulle singole
distanze. Le societa avranno cura, nel limite del possibile, di far partecipare gli atleti nei
diversi stili e sulle diverse distanze previste per le varie categorie. Al primo classificato per
ogni categoria sard consegnata la maglia di campione provinciale. Medaglie ai primi 3
classificati.

Ogni atleta dovra partecipare ad almeno 3 manifestazioni per poter accedere alla finale
nazionale di Lignano Sabbiadoro. La quota riservata alla nostra regione verra equamente
suddivisa tra le societd partecipanti. Nel caso una societa non copra la propria quota di
partecipazione, i posti “vacanti” saranno messi a disposizione delle altre societa, in modo da
favorire la partecipazione di piu atleti possibile.

5) QUOTE GARA
La quota per la stagione 2015-2016 ¢ stabilita in € 6,00 per atleta.

6) PUNTEGGI

Per la classifica individuale e di societa della singola manifestazione verranno assegnati 10
punti al primo classificato di ogni gara e via via a scalare. Dal 10° posto in poi ad ogni atleta
classificato verra assegnato 1 punto.

Le staffette valgono doppio.



