45° edizione corsa in montagna Bronzolo - Aldino, 22.05.2016

L'Unione Sportiva Dilettantistica Bronzolo organizza per domenica 22.05.2016, sotto I'egida della FIDAL, Comitato Nazionale
di corsa in montagna, una gara a carattere REGIONALE aperta alle categorie maschili e femminili, valida come prova del
campionato provinciale di corsa in montagna.

PROGRAMMA /| REGOLAMENTO:

Ultime iscrizioni e ritiro pettorali: 08:00 — 09:00

Partenza: Davanti al comune alle ore 09:30

Arrivo: Zona feste ad Aldino

Percorso: 1.000 m di dislivello, lunghezza totale 6 km (di cui 1 km asfaltato, 5 km sentiero)

Categorie: Maschili e Femminili: juniores, promesse, seniores, master ogni 5 anni come da regolamento FIDAL.
Premiazioni: Dopo la gara nella zona arrivo

Premi: Pacco gara per tutti gli atleti che concludono il percorso, verra consegnato dopo l'arrivo in zona arrivo.

Premi in natura ai primi 3 di ogni categoria femminile e maschile.

Cronometraggio: A cura dell' Associazione Italiana Cronometristi

Iscrizioni e Regolamento: Le iscrizioni dovranno pervenire entro e non oltre sabato 21.05.2016 alle ore 17.00 tramite il sito
www.fidal.it nella sezione 'servizi online' nella sottosezione 'Affiliazione, Tesseramento, Iscrizioni Gare'.

La quota d'scrizione € da pagare tramite versamento bancario presso la Cassa di Risparmio di Bronzolo sul c/c:
IT79S0604558230000000050100 intestato all'US Bronzolo.

Possono partecipare tutti gli atleti/e che hanno compiuto i 18 anni di eta e sono in regola con il tesseramento FIDAL per
I'anno in corso. Tutti gli atleti’e NON tesserati FIDAL devono consegnare all'atto dell'iscrizione o ritiro pettorale una copia del
certificato medico di idoneita all attivitad sportiva agonistica ed essere in possesso della FIDAL “RUNCARD?, info e
registrazione al sito www.runcard.com. Inoltre sono ammessi atleti affiliati a enti sportivi riconosciuti dal CONI (esempio CSI,
UISP ecc.). Gli atleti stranieri possono partecipare se sono affiliati ad un ente o societa sportiva riconosciuta dal IAAF.
Contestualmente all'iscrizione il concorrente accetta I'inoltro dei suoi dati personali a terzi a scopo di elaborazione dati ai
sensi della legge sulla tutela dei dati personali n. D.LGS 196/2003. Ogni participante autorizza I'organizzatore ad utilizzare le
immagini per la promozione dell'evento su tutti i media nazionali e internazionali.

Quota iscrizione: € 15,00 entro il termine, iscrizioni tardive € 20,00 (entro le ore 09.00 giorno gara).
Trasporto borse: vicino alla partenza entro le ore 09.30.
Bus Navetta (dalla zona arrivo di Aldino a Bronzolo): dopo la premiazione fino alle 16.00

INFO: www.usbronzolo.it cell. 347 44 60 416 / 349 00 55 773



