
CENTRO SPORTIVO ITALIANO
COMITATO PROVINCIALE TRENTINO

CAMPIONATO PROVINCIALE C.S.I.
PROVE MULTIPLE CATEGORIE GIOVANILI

Tione di Trento (TN), domenica 17 Maggio 2009
L'Atletica Tione con la collaborazione del Comitato Provinciale Trentino, organizza il Campionato
Provinciale C.S.I. Prove Multiple per le categorie giovanili

Le gare saranno disputate a Tione di Trento (TN), presso il Centro Sportivo “Sesena”  il giorno
domenica 17 maggio p.v. con ritrovo alle ore 8.15 e inizio gare ad ore 9.00.

Le iscrizioni, gratuite, devono essere trasmesse tassativamente entro le ore 12.00 di VENERDI' 15
MAGGIO p.v. al Comitato Provinciale C.S.I. via e-mail all'indirizzo info@csitrento.it oppure via fax al
numero 0461-236757.

PROGRAMMA TECNICO
Il programma tecnico prevede la partecipazione delle categorie sotto riportate con le gare indicate

BIATHLON Cuccioli/e ( 00 – 01 ) m. 50 – lancio della pallina gr 150
BIATHLON Esordienti M/F ( 98 – 99 ) m. 50 – lancio del vortex
TRIATHLON Ragazzi/e ( 96 – 97 ) m. 60 – getto del peso Kg 2 – Salto in lungo
TETRATHLON Cadetti/e ( 94 – 95 ) m. 80 – getto del peso Kg. 3 ( cadette ) 

                              Kg 4 ( cadetti ) salto in lungo – m. 600
ORARIO GARE
ore  8.15 ritrovo, conferma iscrizioni e ritiro pettorali
ore  9.00 m. 80 cadetti/e -  lancio della pallina cuccioli/e gr. 150
ore  9.00 m. 60 ragazzi/e - salto in lungo cadetti ( pedana A )   cadette ( pedana B )
ore  9.20 m. 50 esordienti M/F - getto del peso ragazzi ( pedana A ) ragazze ( pedana B ) 
ore  9.45 m. 50 cuccioli/e - getto del peso cadetti ( pedana A ) cadette ( pedana B )

- salto in lungo ragazzi ( pedana A )   ragazze ( pedana B )
ore 10.00                 - lancio del vortex esordienti M/F
ore 10.30 m, 600 cadetti/e

MPORTANTE: nelle gare di vortex  e lancio della pallina ogni atleta   avrà a disposizione 2 lanci.  

PREMIAZIONI: sarà assegnata la maglia di Campione Provinciale C.S.I. 2009 al 1° classificato di ogni
categoria. Medaglie ai primi 3 classificati. Coppa alle prime 6 società classificate.

Trento, 5 Maggio 2009 Il Presidente
Ezio Zappini
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