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Palazzeﬂo dello Sport - Borgo Valsugana

CONVEGNI‘__

VENERDY’ 28"

dalle 19.30 alle 2¥.3 R\
“SICUREZZA NzemﬂplANﬂ SPORTIVI”

SABATO 29 ,‘.iE TEM

dalle 10.30 alle 12,303 Sy 20\
“PSICOLOGIA ED EDUCAZIONE
NELLO SPORT GIOVANILE” .
dalle 15.30 alle 17,30 s,
“PROGETTO SCUOLA IE‘ smg; &

DOMENICA 30 SETI'EMBR%

dalle 10,30 dlle 12430° | ¥
“COMUNICAZIONE. IM_PORTANTE NELiA VITA
COME NELLO SPORTY,

dallé:15.30 alfe47.30 S Y
“PRIMO_ SOCEORSO PEDIATRICO. BASI

E COMPORTAMENTI NELLE. ATI'IVITA’ SPO%TIVE”.

#1JSO DEL DEFIBRILLATORE
: STAZIONFSPORTIVE” N

EVENTI IN PALESTRA:

DIMOSTRAZIONI DELLE DISCIPINE FIJLKAM:

JUDO - LOTTA - KARATE - JU-JITSU
MGA (difesa personale) AIKIDO
pér bambini e adulti
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FEDERAZIONEIITALIANAYUDOTLOTTAYKARATEFARTIIMARZIALI
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info: www.trentinofijlkam.it



PROGRAMMA EVENTI IN PALESTRA

Tipo Tecnico

ORARIO ATTIVITA' S .
attivita Responsabile

M?° Marco Signorati

10.00 11.00 Judo - Lo studio attraverso i Kata Judo Tesserati o
Me Bruno Bortolon

Me° Claudio

12.00 13.00 MGA e Kata di spada MGA Pubblica .
Franceschi

14.00 15.00 Lotta_es_ll_)lzmnlecombatt|ment| Lotta Tesserati  M° Luciano Debiasi
agonistici

Judo agonistico con presenza della Judo Tesserati M?° Dario Tarabelli M

16.00 Ly nazionale Gilberto Gozzer

18.00 19.00 Karate Kata e Khion Karate Tesserati M° Valente Ivano

20.00 21.00 Aikido - Buki-waza: tecniche di base Aikido Tesserati  Tec. Tomasi Ottone




SERATA DI GALA

Chiusura quadriennio olimpico 2008 — 2012.
Relazione Presidente del Comitato.
21.00 23.00 Relazione dei Vice Presidenti di settore.
Riconoscimenti a figure e societa che hanno contraddistinto I'attivita nel quadriennio.



ORARIO

ATTIVITA'

Judo acrobatico - approccio
all'acrobatica -- esecuzioni
dimostrative -- prove -- dimostrazione
con combattimenti concordati

Lotta esibizioni e combattimenti
agonistici

Aikido - Buki-waza: tecniche di base

Judo Strangolamenti e leve- Lotta -
Karate Kata a squadre + bunkai,
combattimenti dimostrativi

MGA Corso Aggiornamento tecnici
prima parte

Judo - Lotta - Karate Tecniche libere
Randori

Aikido

Judo
Lotta
Karate

Tipo
attivita

Tesserati

Tesserati

Tesserati

Tesserati

Tesserati

Tesserati

Tecnico
Responsabile

M° Gilberto Gozzer

M° Luciano Debiasi

Tec. Tomasi Ottone

M° Dario Tarabelli
M° Luciano Debiasi
Tec. Chisté Bruno

M° Claudio
Franceschi

M° Bruno Bortolon
M° Valente Ivano
M° Luciano Debiasi






