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P.zza Verdi, 14
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5N Gara CSI

Piscina Comunale di Predazzo
Lunedi 1 maggio 2017

La societa USD “Latemar” Nuoto, in collaborazione con la Dolomitica Nuoto CTT, é lieta di invitarVi
alla 5™ Gara CSI del Campionato Provinciale, manifestazione promozionale del CSI, valida per la
qualificazione al Gran Prix Nazionale di Nuoto di Lignano Sabbiadoro 2017.

Possono partecipare gli atleti maschi e femmine di Societa affiliate al Centro Sportivo Italiano, alla
Federazione Italiana Nuoto o ad altro ente di promozione sportiva, regolarmente tesserati per la
stagione 2016-2017

Queste le categorie previste:

CAT. FEMMINILE CAT. MASCHILE
ESORDIENTI C 2009-2011 ESORDIENTI C 2008-2011
ESORDIENTI B 2007-2008 ESORDIENTI B 2006-2007
ESORDIENTI A 2005-2006 ESORDIENTI A 2004-2005
RAGAZZE 2003-2004 RAGAZZI 2001-2002-2003
JUNIORES 2001-2002 JUNIORES 1999-2000
CADETTE 1999-2000 CADETTI 1997-1998
SENIORES 1 1998-1982 SENIORES 1 1996-1982
SENIOR 2 1981-1972 SENIORES 2 1981-1972
SENIOR 3 1971 E PRECEDENTI SENIORES 3 1971 E PRECEDENTI
CATEGORIA SPECIAL F: CATEGORIA SPECIAL M:
UNICA UNICA

Staffetta 6 x 25 sl assoluta




Ogni societa invitata potra iscrivere un numero illimitato di atleti e max 2 staffette. Ogni atleta potra
disputare un massimo di 2 gare individuali, piu eventuale staffetta.

Verranno premiati tutti gli atleti con diploma di partecipazione, le prime tre posizioni di ogni
categoria, le prime tre staffette con medaglia e le prime tre societa classificate

Per la classifica di societa verranno assegnati 10 punti al primo classificato di ogni gara e via via a
scalare. Dal 10° posto in poi ad ogni atleta classificato verra assegnato 1 punto.
Le staffette valgono doppio.

Per quanto non contemplato valgono le norme “Sport in regola” del CSI e in sottordine quelle della F.I.N.

A conclusione della manifestazione sara possibile consumare un pranzo alpino presso la
tensostruttura antistante la piscina al costo di Euro 10,00.

PROGRAMMA

h. 8.45 : Riscaldamento
h. 9.20 sfilata e consegna premio partecipazione
h. 9.45: Inizio gare

ES. C. 25 GAMBE SL CON TAV.-25DO - 25 DE
SPECIAL: 25 PROPRIO STILE

ES. B-A-RAG-CAD-JUN-SEN1-2-3 (AM) 50 RA-50 SL

ES.A-RAG-CAD-JUN-SEN1 (AGO) 100 RA — 200 MX

STAFFETTE 6 X 25 SL

G 1: 200 MX ESA-RAG-CAD-JUN-S1 M/F G 6: 50 SL ESB-ESA-RAG-CAD-JUN-S1-2-3
M/F

G2:25 GB SL ESC M/F G 7: 100 RA ESA-RAG-CAD-JUN-S1 M/F

G 3: 25 SPECIAL M/F G 8: 25 DE ESC M/F

G 4: 50 RA ESB-ESA-RAG-CAD-JUN-S1-2-3

M/F

G 5: 25 DO ESC M/F G 10: STAFFETTE (ASSOLUTE)

PREMIAZIONI

ISCRIZIONI

Le iscrizioni dovranno pervenire alla entro GIOVEDI’ 27 aprile, mediante elenco riepilogativo diviso
per categoria (Categoria — cognome — nome — gara — tempo iscrizione, se presente ). 1l pagamento delle
iscrizioni potra essere effettuato presso la Segreteria il giorno della manifestazione oppure con bonifico
IBAN: 1T49J0805734600000000248959 Cassa Rusale Centrofiemme Cavalese. Il costo per atleta e di
Euro 6,00. Le iscrizioni potranno pervenire al fax 0462-230530, oppure via e-mail all’indirizzo:
info@latemarnuoto.it

INFO:
Amneris: 334/9310311
333/5851946



mailto:latemar_nuoto@yahoo.it.

