
 

 

C.O.N.I.            F.I.S.O. 

L'U.S.D. STELLA ALPINA di Carano 

 

ORGANIZZA 

 

Giovedì  1 agosto 2013 a Carano 

 

GARA PROMOZIONALE di CORSA ORIENTAMENTO 

in CENTRO STORICO in NOTTURNA 
 

PROGRAMMA: ore 18.30 ritrovo concorrenti presso il piazzale del municipio di Carano. 
   ore 19.30 chiusura iscrizioni. 

   ore 20.00 partenza in linea 1° gruppo. 
   ore 20.10 partenza in linea 2° gruppo. 
   ore 21.30 circa premiazione. 
 

AL TERMINE PASTA PARTY PER TUTTI I CONCORRENTI 
 

REGOLAMENTO: Gara con formula a sequenza libera, partenza in massa di tutti i concorrenti. 
Ognuno dovrà raggiungere tutti i punti di controllo (lanterne) indicate sulla 
carta nella sequenza che ritiene più veloce. Come unico vincolo il 
concorrente dovrà punzonare il cartellino di gara “forando” la casella che 
riporta il medesimo codice indicato sulla lanterna. Inoltre dovrà punzonare 
per ultima la lanterna n° 20. 

 Il tempo massimo di gara è fissato in 60 minuti. 
CATEGORIE: ESORDIENTI (percorso breve), M/W 15 (percorso breve), M/W 16/20, M/W  

21/34, MW 35/49, MW 50+. 
ISCRIZIONI: entro il giorno precedente la manifestazione all’indirizzo e-mail 

tn126@fidal.it complete di cognome, nome, anno di nascita, società di 

appartenenza e categoria. Si accettano iscrizioni il giorno della gara fino a 
mezz'ora prima della partenza e fino a esaurimento cartine. 

   Quota d’iscrizione: 5,00 euro, comprensivi di pasta party. 
 

 Saranno premiati i primi 3 classificati di ogni categoria e tutti gli ESORDIENTI. 

 
L'U.S.D. STELLA ALPINA, pur impegnandosi per la buona riuscita della 
manifestazione, declina ogni responsabilità per danni a persone, o cose che 
dovessero verificarsi prima, durante o dopo la stessa. 

mailto:tn126@fidal.it

