
CENTRO SPORTIVO ITALIANO – COMITATO PROVINCIALE TRENTINO

49e OLIMPIADI VITT 
Campionato Provinciale C.S.I. su pista

Trento, Domenica 31 maggio 2009

PROGRAMMA ORARIO

ore   8.00 Ritrovo e iscrizioni presso il campo CONI di via Maccani a Trento
ore   8.30 Santa Messa celebrata da Padre Vigilio Torresani – Consulente Provinciale CSI
ore   9.00 Chiusura iscrizioni per le gare di mezzofondo: m. 1500 Allievi/Juniores M e 1000 Cadetti
ore   9.45 Chiusura iscrizioni per le gare di corsa del mattino.
ore 11.00 Chiusura iscrizioni staffette 4 x 100

ore   9.30 m. 1500 Allievi/Juniores M – lungo Cuccioli ( Pedana A ) lungo Cucciole ( pedana B )
salto in alto Cadetti/Allievi – peso Allievi ( pedana A ) peso Allieve ( pedana B )

ore   9.50 m. 1000 Cadetti – m 1000 Cadette
ore 10.10 m. 50 Esordienti F. ( rettilineo A ) - m. 50 Esordienti M ( rettilineo B )

peso Juniores/Senior – Amatori A – Amatori B – Veterani  ( pedana B ) F
ore 10.30 m. 50 Cucciole F ( rettilineo A ) - m. 50 Cuccioli M ( rettilineo B )
ore 10.45 m. 60 Ragazzi ( rettilineo B ) - m. 60 Ragazze ( rettilineo A )
ore 11.00 m. 80 Cadetti ( rettilineo B ) - m. 80 Cadette ( rettilineo A ) - Alto Ragazze
ore 11.20 m. 100 Allievi/Juniores/Senior/Amatori A/ Amatori B – Veterani M/F
ore 11.30 lungo Cadetti ( padana A ) - lungo Cadette ( pedana B )

ORE 12.30 – 14.00 P A U S A    E   R I S T O R O

ore 13.45 Chiusura iscrizioni gare di corsa del pomeriggio
ore 14.00 Peso Juniores/Senior - Amatori A/B – Veterani ( pedana A )  M

m. 600 Esordienti M/F – m. 600 Cuccioli/e
Lungo ragazzi ( pedana A ) lungo ragazze ( pedana B ) - Alto cadette/allieve

ore 14.30 m. 800 Allieve – Allievi – Peso Cadetti ( pedana B )
ore 14.45 m. 800 Junior/Senior F/Amatori A e B/ Veterani F – Vortex Esordienti M/F
ore 15.00 m.800 Junior/Senior/Amatori A M – Alto Ragazzi – Lungo esordienti F ( pedana A )

Lungo esordienti M ( pedana B )
ore 15.20 m. 1000 Ragazzi/Ragazze - peso Cadette ( pedana B ) 
ore 15.40 m.1500 Amatori A – B – Veterani F
ore 16.00 m. 5000 Senior / Amatori A – Amatori B – Veterani M

lungo Allieve ( pedana B ) - lungo Allievi ( pedana A )
peso Ragazzi ( pedana A ) - peso Ragazze ( pedana B )

ore 16.15 Staffette 4 x 100 Ragazzi/e – Cadetti/e.  A seguire 4 x 100 Staffetta assoluta M/F
  
ore 17.30 P R E M I A Z I O N I

IMPORTANTE: dove si devono recare le giurie all'orario di cui sopra.

RETTILINEO B corse femminili RETTILINEO A corse maschili
PEDANA  A lungo femminile PEDANA  B lungo mschile
PEDANA  A Getto del peso femminile PEDANA  B getto del peso maschile
PEDANA SALTO IN ALTO unica PEDANA VORTEX unica


