SAMIERISHi Tets AGGIORNAMENTO TESSERINO TECNICO

MODALITA D’AULA ON LINE e IN PRESENZA

MODALITA DI ISCRIZIONE
Tramite link specifico per ogni singolo modulo

QUOTE DI PARTECIPAZIONE A MODULO
Tesserati: € 50
Non tesserati: € 60

MODALITA DI PAGAMENTO
Le quote di iscrizione dovranno essere saldate tramite BONIFICO BANCARIO alle seguenti coordinate:

C.S.l. COMITATO DI TRENTO
c/o Banca per il Trentino Alto-Adige
IBAN: IT17 B 08304 01807 000020306701
Causale: Nome e Cognome — aggiornamento qualifica tecnica 2026
ATTENZIONE: il pagamento dovra essere effettuato previa conferma da parte del comitato organizzatore!

Tale aggiornamento si riferisce all’anno 2026; le ore non solo cumulabili per 'anno 2027.

TERMINE PER L’ISCRIZIONE
Entro 72 ore dal modulo che si desidera frequentare



CATALOGO FORMATIVO

Il seguente catalogo non € definitivo ma in continuo aggiornamento; nuovi moduli verranno inseriti a catalogo man mano che verranno
confermati dall’area formazione del Comitato.

FORMATORE TITOLO DEL CORSO M(?O\DUALI;I\TA DATA ORARIO LINK PER ISCRIZIONE
. . . o . . venerdi . . https://ceaf.csi-
Guido Degasperi Nordic Walking: oltre la tecnica, la postura in presenza 18/09/2026 14:30-17:30 net it/iscrizioni/27040/f8d8e8i6f8f20ea3cadba720a7a288a3
L . - L . giovedi . https://ceaf.csi-
Carlo Costa | Discipline di Squadra, tensioni e motivazioni on line 24/09/2026 19:00-22:00 net.it/iscrizioni/27070/5ff3f24d34703211c242496cf44b89e6
Degasperi, Idrochinesi: mantenere l'autonomia in in presenza venerdi 9:00-12:00 https://ceaf.csi-
Amoroso acqua P 25/09/2026 ) ) net.it/iscrizioni/27041/470371cd619ba8eba7684c81bc09358e
Emozioni in gara: Strategie e strumenti per iovedi httos://ceaf.csi
. . . . age . . . -
Marija Gostimir riconoscere, regolare e utilizzare on line /g /202 14.00-17.00 itfiscrizioni/2 2/f_p—d b ¢ 227923242
Iattivazione emotiva 8/10/2026 net.it/iscrizioni/27042/f7d7bae7e3694680f9107a02279232a
Degasperi, . , - . . sabato 0019 https://ceaf.csi-
AMOroso Oltre il bordo. 'acqua come spazio inclusivo | on line 10/10/2026 15:00-18:00 net.itfiscrizioni/27043/fa0adbc821de4a0bsfe266465b0b08e
Discipline Individuali e Miste: Prestazione e martedi httos://ceaf csi
. . . y . . . _ . Q . . -
Carlo Costa Fallimento, CO”QZlﬁxﬁg're Fesperienza on line 13/10/2026 19:00-22:00 net.it/iscrizioni/27071/b8fb7903ca2c20f966ef9efd21c67d6d
Oltre 'allenamento: Sonno, alimentazione e mercoledi httos://ceaf.csi
. B . . - . B . . N . Q . . -
Marija Gostimir | (buone) abitudini ‘;girfi‘\’/ztengono la pratica on line 21/10/2026 16:30-19:30 net.itliscrizioni/27044/e996603cc558ef9491222fabe5c69713
Stress e prestazione: Strategie e strumenti lunedi httos://ceaf csi
. . . NI . . . N . . -
Marija Gostimir per mantenere ('ji 'CLi’;’i'\‘j'i'ta nei momenti on line 9/11/2026 16.00-19.00 net.itfiscrizioni/27045/7349b8ef9092c7c3fhf786627hb0cc505
Parliamoci chiaramente: Dai quattro mercoledi httos://ceaf.csi
. e P ' . . . _ Q . . -
Marija Gostimir g"ﬁtﬂtgggﬁgﬁgﬁj;g;}g‘ﬁgﬁgg ;‘c')'ft‘ on line 18/11/2026 16.00-19.00 net.itfiscrizioni/27046/9deachc26b0fbf3cbbcec3bade 199958
Mariia Gostimir La relazione che allena: Abilita di on line martedi 15.00-18.00 https://ceaf.csi-
) counseling in ambito sportivo 24/11/2026 ) ) net.it/iscrizioni/27047/195737bbbc65c711f473e859e48d8060
N . Quando la testa non stacca: Ruminazione, . mercoledi i https://ceaf.csi-
Marija Gostimir pensieri ricorrenti e recupero nello sport on line 9/12/2026 16.00-19.00 net.it/iscrizioni/27048/50calbbf57c681fd4526077f986d582c
" . Passarsi la palla: Strategie per coordinare . venerdi ) https://ceaf.csi-
Marija Gostimir persone, ruoli e responsabilita nello sport on line 11/12/2026 14.00-17.00 net.it/iscrizioni/27049/660f0ceb72d200c7b70e0be3827ed475



https://ceaf.csi-net.it/iscrizioni/27040/f8d8e8f6f8f20ea3cadb4720a7a288a3
https://ceaf.csi-net.it/iscrizioni/27040/f8d8e8f6f8f20ea3cadb4720a7a288a3
https://ceaf.csi-net.it/iscrizioni/27070/5ff3f24d34703211c242496cf44b89e6
https://ceaf.csi-net.it/iscrizioni/27070/5ff3f24d34703211c242496cf44b89e6
https://ceaf.csi-net.it/iscrizioni/27041/470371cd619ba8eba7684c81bc09358e
https://ceaf.csi-net.it/iscrizioni/27041/470371cd619ba8eba7684c81bc09358e
https://ceaf.csi-net.it/iscrizioni/27042/f7d7bae7e3694680f9107a02279232a2
https://ceaf.csi-net.it/iscrizioni/27042/f7d7bae7e3694680f9107a02279232a2
https://ceaf.csi-net.it/iscrizioni/27043/fa0eadbc821de4a0b8fe266465b0b08e
https://ceaf.csi-net.it/iscrizioni/27043/fa0eadbc821de4a0b8fe266465b0b08e
https://ceaf.csi-net.it/iscrizioni/27071/b8fb7903ca2c20f966ef9efd21c67d6d
https://ceaf.csi-net.it/iscrizioni/27071/b8fb7903ca2c20f966ef9efd21c67d6d
https://ceaf.csi-net.it/iscrizioni/27044/e996603cc558ef949f222fabe5c69713
https://ceaf.csi-net.it/iscrizioni/27044/e996603cc558ef949f222fabe5c69713
https://ceaf.csi-net.it/iscrizioni/27045/7349b8ef9092c7c3fbf786627b0cc505
https://ceaf.csi-net.it/iscrizioni/27045/7349b8ef9092c7c3fbf786627b0cc505
https://ceaf.csi-net.it/iscrizioni/27046/9deacbc26b0fbf3cbbcec36ade199958
https://ceaf.csi-net.it/iscrizioni/27046/9deacbc26b0fbf3cbbcec36ade199958
https://ceaf.csi-net.it/iscrizioni/27047/195737bbbc65c711f473e859e48d8060
https://ceaf.csi-net.it/iscrizioni/27047/195737bbbc65c711f473e859e48d8060
https://ceaf.csi-net.it/iscrizioni/27048/50ca1bbf57c681fd4526077f986d582c
https://ceaf.csi-net.it/iscrizioni/27048/50ca1bbf57c681fd4526077f986d582c
https://ceaf.csi-net.it/iscrizioni/27049/660f0ceb72d200c7b70e0be3827ed475
https://ceaf.csi-net.it/iscrizioni/27049/660f0ceb72d200c7b70e0be3827ed475

