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CAMPIONATO
PROVINCIALE CSI DI
NUOTO 2012

USD “Latemar” Nuoto

Piscina Comunale di Levico Terme
Mercoledi 25 Aprile 2012

La societa Rari Nantes Valsugana ASD, in collaborazione con la “Latemar” Nuoto di Cavalese sono
liete di invitarVi al Campionato Provinciale CSI di Nuoto 2012, gara di qualificazione per il Gran Prix
Nazionale di Nuoto di Lignano Sabbiadoro (16-20 Maggio 2012).

Possono partecipare gli atleti maschi e femmine di Societa affiliate al Centro Sportivo Italiano e alla
Federazione Italiana Nuoto regolarmente tesserati per la stagione 2011-2012

Queste le categorie previste:

CAT. FEMMINILE CAT. MASCHILE
ESORDIENTI C 2004-2005 ESORDIENTI C 2003-2004
ESORDIENTI B 2002-2003 ESORDIENTI B 2001-2002
ESORDIENTI A 2000-2001 ESORDIENTI A 1999-2000
RAGAZZE 1998-1999 RAGAZZI 1996-1997-1998
JUNIORES 1996-1997 JUNIORES 1994-1995
CADETTE 1994-1995 CADETTI 1992-1993
SENIORES 1 1993-1971 SENIORES 1 1991-1971
SENIOR 2 1970-1952 SENIORES 2 1971-1952
SENIOR 3 1951 E PRECEDENTI SENIORES 3 1951 E PRECEDENTI
STAFFETTE MASTER M/F
A 80 -119
B 120 - 159
C 160 - OLTRE




Regolamento

Ogni societa invitata potra iscrivere un numero illimitato di atleti e fino a 6 staffette (3 maschili e 3
femminili) di cui 4 giovanili (Es. C e Assoluti M/F) e 2 master (M/F). Ogni atleta potra disputare un
massimo di 2 gare individuali, piu eventuale staffetta.

Saranno premiate, le prime tre posizioni di ogni categoria e le prime tre staffette con medaglia., le prime
tre societa classificate. Al primo classificato di ogni categoria verra consegnata la maglia di Campione

Provinciale CSI 2012.

Per la classifica di societa verranno considerati i punteggi delle rispettive categorie con le seguenti
modalita:

PUNTI 10-9-8-7-6-5-4-3-2 -1 rispettivamente al 1° - 2° - 3° - 4° -5° - 6°- 7°- 8°-9° e 10° classificato per
categoria. La staffetta prendera punteggio doppio.

Durante tutta la manifestazione sara a disposizione degli atleti la palestra adiacente la piscina, in modo da
non sovraffollare il piano vasca.

Le premiazioni individuali verranno effettuate alla fine delle rispettive gare.
Per quanto non contemplato valgono le norme “Sport in regola” del CSI e in sottordine quelle della F.I.N.

Durante la manifestazione vi sara la possibilita di consumare dei panini e altro al Bar della Piscina.

PROGRAMMA

Sfilata delle squadre : h.9.00.00 in palestra
Riscaldamento h. 9.10
Inizio gare: h.09.30

ES. C. 25 SL-25DO
ES.B 50 SL — 50DO — 50RA — 50FA — 100 MX
Staffetta 4 x 25 SL (Es. B+C)

Es. A RAG-JUN-CAD- SENIORES 1 50 SL —50DO — 50RA — 50FA — 100 MX
Staffetta 4 x 50 SL

SENIORES 2-3 25 SL-50 DO -50 RA -25FA
Staffetta 4 x 25 SL

GARA 1: 100 MX F/M (ES. B-A-R-J-C-S1) GARA 6: 50 RA F/M (ES. B-A-R-J-C-S1-S2-S3)
GARA 2: 50 DE F/M (ES. B-A-R-J-C-S1) GARA 7: 25 SL F/M (ES.C-S2-S3)

GARA 3: 25 DE F/M (S2-S3) GARA 8: 50 SL F/M (Es.B-A-R-J-C-S1)

GARA 4: 25 DO F/M (ES. C) GARA 9: 4 X 25 SL F/M (ES.C -S2-S3)

GARA 5: 50 DO F/M (ES. B-A-R-J-C-S1-S2-83) | GARA 10: 4 X 50 SL (Assoluta)

PREMIAZIONI Societa




ISCRIZIONI

Le iscrizioni dovranno pervenire alla entro Lunedi 23 Aprile 2012 ore 12.00, mediante elenco
riepilogativo diviso per categoria (Categoria — cognome — nome — gara — tempo iscrizione ). La societa si
riserva il diritto di chiudere anticipatamente le iscrizioni al raggiungimento del numero massimo di iscritti
consentito dalle norme di sicurezza dell'impianto. Il pagamento delle iscrizioni potra essere effettuato alla
RN Valsugana presso la Segreteria il giorno della manifestazione, oppure tramite bonifico bancario
presso la  Volksbank-Banca Popolare Alto Adige, filiale di Borgo Valsugana, IBAN:
IT02Y0585634400084571147867. Il costo per atleta ¢ di Euro 7,00. Le iscrizioni dovranno pervenire
al fax 0461/241833, oppure via e-mail all’indirizzo : info@rarinantesvalsugana.it

INFO:

320-8490893
Rari Nantes Valsugana Asd



