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CALENDARIO E PROGRAMMA GARE

Per ogni tappa sono state indicate le gare minime per completare il programma gare
previsto, tra parentesi le gare che ogni Societa organizzatrice puo liberamente aggiungere,
cid non toglie la possibilita di aggiungerne altre, se gli spazi, la volonta e i tempi lo
consentono.

Ogni Societa potra inserire staffette a piacimento.

Nel rispetto delle normative COVID potra rendersi necessario dividere le categorie in due
sessioni distinte di gara (pur nella stessa giornata).

DATA SOCIETA LUOGO PROGRAMMA GARE

30 gennaio

(6 febbraio)

6 marzo Chiese Nuoto Borgo Chiese EsC 25gb—-25sl-(25)
EsB 50 rn — 50 sl — (50 ds)
EsA— Cad 50 rn — 100 sl — (50 ds)
M1-2-3 50 rn — 100 sl — (50 ds)
Special distanza libera

20 marzo Brenta Nuoto San Lorenzo Dorsino  |EsC 25ds —25r — (25 gb)
EsB 25 df — 50 ds — (50 rn)
EsA— Cad 50 ds — 100 mix — (50 rn)
M1-2-3 50 ds — 100 mix — (50 rn)
Special distanza libera

3 aprile Dolomitica Predazzo EsC 25gb—25sl-(25n)

(10aprile) EsB 50 rn — 50 sl — (50 ds)
EsA— Cad 50 df — 100 ds — (50 sl)
M1-2-3 25 df — 100 ds — (50 sl)
Special distanza libera

24 aprile CSI Trento Nuoto Trento EsC 25ds —25rn— (25 gb)
EsB 25 df — 50 ds — (50 sl)
EsA— Cad 50 sl — 100 rn — (50 df)
M1-2-3 50 sl — 100 rn — (25 df)
Special distanza libera

1 maggio Sport e Tempo Libero |Fiera di Primiero EsC 25sl—-25ds—(25n)

(8 maggio) EsB 100 mix — 50 rn — (50 sl)
EsA— Cad 50 rn — 100 sl — (50 ds)
M1-2-3 50 rn — 100 sl — (50 ds)
Special distanza libera

22 maggio Rari Nantes Valsugana |Borgo Valsugana Programma da definire.
La gara si svolgera all’aperto ma in vasca
da 25m

26-29 maggio |Campionato Nazionale |Lignano Sabbiadoro In attesa di comunicato ufficiale
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CATEGORIE E DISTANZE PREVISTE
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FEMMINE MASCHI Delfino Dorso Rana Stile Misti
ESORDIENTI C |2014-2015 2013-2014 - 25m 25m 25m 25 gambe
ESORDIENTI B |2012-2013 2011-2012 25m 50m 50m 50m 100m
ESORDIENTI A |2010-2011 2009-2010
RAGAZZI 2008-2009 2006-2008
JUNIORES 2006-2007 2004-2005 50m
CADETTI 2004-2005 2002-2003 50m 50m 50m
SENIORES 1998-2003  |1998-2001 100m 100m 100m 1oom
M1 1988-1997
M2 1978-1987 25m
M3 1977 e precedenti
SPECIAL CATEGORIA UNICA Distanza libera

SCADENZE E SOCIETA PARTECIPANTI

Per una migliore organizzazione degli spazi vasca e premiazioni sara necessario inviare
alla Societa organizzatrice una comunicazione di presenza di massima entro la data di
preiscrizione (giovedi della settimana precedente la gara).
Successivamente sara possibile procedere alle iscrizioni entro il martedi precedente la
giornata gara.
In caso di assenze sara cura dei referenti di comunicarlo alla Societa organizzatrice il prima

possibile.
Per comodita sono indicati i riferimenti di tutte le societa iscritte al Campionato.
DATA SCADENZA SCADENZA SOCIETA RIFERIMENTO
PREISCRIZIONI ISCRIZIONI ORGANIZZATRICE
6 marzo |Giovedi 24 febbraio |Martedi 1 marzo | Chiese Nuoto chiesenuoto@fintrentino.it
Manuel 339.8916166
20 marzo |Giovedi 10 marzo |Martedi 15 marzo |Brenta Nuoto brentanuoto@fintrentino.it
Luca 349.6021677
3 aprile Giovedi 24 marzo |Martedi 29 marzo |Dolomitica direzione@dolonuoto.com
(10 aprile) |(Giovedi 31 marzo) |(Martedi 5 marzo) Glauco 338.5889456
24 aprile | Giovedi 14 aprile Martedi 19 aprile | CSI Trento Nuoto info@csitrentonuoto.it
Monica 349.7560490
1 maggio |Giovedi 21 aprile Martedi 26 aprile | Sport e Tempo Libero | Valeria 349.7472254
(8 maggio) | (giovedi 28 aprile) |(martedi 3 maggio)
22 maggio |Giovedi 12 maggio |Martedi 17 maggio | Rari Nantes Valsugana |Daniele 320.8490893
Arca di Noé info@arcadinoetn.it
Filippo 328.1028843
TriSwim GardaTrentino |info@triswimgardatrentino
Elisa 340.4661673
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PREMIAZIONI E TASSE GARA

Saranno premiate con medaglia o premio tutti i partecipanti.

Saranno premiati con medaglia o premio i primi 3 classificati di ogni categoria F/M e le
eventuali staffette.

La categoria Special sara premiata individualmente salvo diversa richiesta della Societa di
appartenenza.

Non e prevista classifica a squadre salvo diversamente deciso dalla Societa organizzatrice.

Il costo di partecipazione & fissato in 6 €/atleta indipendentemente dal numero di gare a cui

partecipa.
La categoria Special & esclusa dal pagamento dell’iscrizione.

NORMATIVA COVID

Ogni Societa organizzatrice e responsabile del rispetto delle normative COVID vigenti per
quanto riguarda I'organizzazione delle manifestazioni.

Si fara riferimento in particolare ai documenti (entrambi reperibili su www.csi-net.it )
» Linee guida per l'attivita sportiva di base e motoria in genere
* Linee guida per I'organizzazione di eventi e competizioni sportive

Tutte le Societa partecipanti sono tenute al rispetto delle normative e delle indicazioni date
dalla Societa organizzatrice nonché responsabili del rispetto delle indicazioni da parte dei
propri iscritti.
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