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Programma e regolamento

Lo Sci Club Fondisti Alta Val di Non, sotto I'egida del Centro Sportivo Italiano — Comitato di Trento, organiz-
za il 12° Memorial Renzo Rosati /4° CavarenoCross. La manifestazione podistica si svolgera il giorno 8 marzo
2020. Questo documento costituisce il programma e regolamento ufficiale della manifestazione

1 Tipo di manifestazione

Il 12° Memorial Renzo Rosati, 4° CavarenoCross, &€ una corsa podistica campestre competitiva CSI, seconda
prova di Campionato Provinciale Individuale secondo le distanze previste dal Comitato di Trento nelle sin-
gole categorie, valevole per la qualificazione al 23° Campionato Nazionale CSI di Corsa Campestre in pro-
gramma a Cesenatico (FC) dal 3 al 5 aprile 2020

1.1 Partenza e arrivo

Partenza e arrivo per tutte le categorie in circuiti ricavati nella campagna adiacente il Centro Sportivo Alta-
naunia di Cavareno. Ritrovo e ritiro pettorale a partire dalle ore 9.00, partenza alle ore 10.00 con la catego-
ria Amatori B maschili e, a seguire, nell’ordine le diverse categorie secondo lo schema riportato qui sotto
(orari indicativi, I'organizzazione si riserva la facolta di modifiche in base al numero di iscrizioni).

1.2 Categorie e distanze:

CE T
DI AMORE IS ORTI

Orario Categoria Anno di nascita | Percorso Distanza (1)
Amatori BM 66/75
10:00 Veterani AM 59/65 4 giri grandi m. 4500
Veterani B M 58 e prec.
10:30 Allievi 03/04 3 giri grandi m. 3375
10.50 Allieve 03/04 2 giri grandi m. 2250
11:30 Cadetti 05/06 2 giri grandi m. 2250
11:40 Cadette 05/06 1 giro medio + 1 giro grande | m. 1500
11:50 Ragazzi 07/08 1 giro medio + 1 giro grande | m. 1500
12:00 Ragazze 07/08 1 giro grande m. 1125
12:10 Cuccioli 11/12 1 giro breve m. 500
12:15 Cucciole 11/12 1 giro breve m. 500
12:20 Minicuccioli M/F | 2013/2014 1 giro breve ridotto m. 300
12:25 Esordienti M 09/10 1 giro medio m. 700
12:30 Esordienti F 09/10 1 giro medio m. 700
Junior F 01/02
Senior F 86/00
12:40 22::2: Q E é:ﬁi 3 giri grandi m. 3375
Veterani AF 59/65
Veterani B F 58 e prec.
Junior M 01/02 . .
13.25 Senior M 86/00 4 giri grandi m. 4500
AmatoriA M 76/85 5 giri grandi m. 5525

(1) Distanza raccomandata da regolamento
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1.3 Partecipazione

La partecipazione e consentita a tutti i tesserati CSl in possesso del certificato medico conforme alla norma-
tiva vigente.

1.4 Iscrizioni

Le iscrizioni vanno fatte entro le ore 12:00 di venerdi 06 marzo tramite il sistema online basato sul
software “TOL — Tesseramento On Line” sul sito www.csitrento.it (portale). Per motivi tecnici legati al
funzionamento del sistema le iscrizioni oltre i termini fissati dal dispositivo e quelle tardive al campo
gara DEVONO ESSERE LIMITATE, I'organizzazione quindi NON PUO GARANTIRE I'accoglienza di tutte le
richieste.

1.5 Premiazioni

Saranno premiati i primi 5 classificati delle categorie maschili e femminili per tutte le categorie previste dal
regolamento CSI. Tutti gli atleti partecipanti, compresi i minicuccioli riceveranno un premio di partecipazio-
ne.

1.6 Assistenza e ristori

Ristoro nei pressi della partenza/arrivo; segreteria docce e toilette al Centro Sportivo Altanaunia di Cavare-
no adiacente al campo di gara.

Un adeguato servizio sanitario sara presente in luogo con la presenza di un medico e dell’ambulanza.
1.7 Parcheggi

La locazione scelta & dotata di un ampio parcheggio.

1.8 Contatti

Telefonicamente al 334 2295326 /3401740787 o via mail fondistialtavaldinon@gmail.com.

Per quanto non previsto dal presente regolamento valgono le norme generali del Centro Sportivo Italiano
Nazionale e del Comitato Trentino.



