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1/ Gara circuito CSI

A.S.D. AMATORI NUOTO FIEMME

Domenica 26 NOVEMBRE 2023

La societa Amatori Nuoto Fiemme é lieta di invitarvi alla 1* Gara CSI del Campionato Provinciale,
manifestazione promozionale del circuito CSI, valida per la qualificazione al Gran Prix Nazionale di Nuoto
di Lignano Sabbiadoro con data da definire.

Possono partecipare gli atleti maschi e femmine di Societa affiliate al Centro Sportivo Italiano
regolarmente tesserati per la stagione 2023-2024.

Ogni atleta potra disputare un massimo di 2 gare individuali.

Saranno premiati tutti gli atleti con medaglia di partecipazione.

Verranno premiati i primi tre atleti di ogni categoria F/M e tutti gli atleti special.

Per la classifica verranno considerati i punteggi delle rispettive categorie con punteggio FINA.

Per quanto non contemplato valgono le norme “Sport in regola” del CSl e in sottordine quelle
della F.I.N.

NOTA BENE:
Durante la manifestazione potranno entrare in struttura solo gli atleti regolarmente iscritti e max 2
allenatori per societa.

Per i genitori sara possibile seguire le gare dal sopalco interno fino al raggiungimento della capienza
massima di 60 persone.

Non ci sara la possibilita di vedere le gare in altra maniera. Chiediamo di ottimizzare la permanenza sul
soppalco per il tempo necessario per vedere la gara.

Sul piano vasca non sara possibile mangiare e portare bibite con contenitori in vetro per preservare la
sicurezza.
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PROGRAMMA GARE

SPECIAL 25 proprio stile
ES. C 25rana - 25stile
ES. B 50rana - 50 stile
ES. A 50rana - 50stile

RAG-JUN-CAD-SEN 50 delfino - 50 stile

MASTER 25 delfino - 50 stile

ISCRIZIONI
Le pre-iscrizioni dovranno pervenire entro MERCOLEDI’ 15 NOVEMBRE, tramite mail all’indirizzo
amatori.nuoto.fiemme@gmail.com o via whatsapp al referente Giuseppe Scarian 349 7116386

Le iscrizioni dovranno pervenire entro MARTEDI’ 21 NOVEMBRE ore 24.00, mediante il portale
https://tesseramento.csi-net.it/

La societa si riserva il diritto di chiudere anticipatamente le iscrizioni al raggiungimento del
numero massimo di iscritti consentito dalle norme di sicurezza dell'impianto.

Il pagamento delle iscrizioni dovra essere effettuato con bonifico su:
IBAN: ITO2H0818434600000005244409 CASSA RURALE VAL DI FIEMME.
Il costo per atleta & di Euro 6,00.
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PROGRAMMA GARE (pud subire variazioni in base al n° di iscritti)
8:30-9:00 RISCALDAMENTO - ES.C-ES.B-ES.A
09:05 RIUNIONE TECNICA e CONSEGNA MEDAGLIA DI PARTECIPAZIONE - ES.C - ES.B - ES.A

09:20 INIZIO GARE

Garal 25 RANA Es.C F/M
Gara 2 50 RANA Es.B F/M
Gara 3 50 RANA Es. A F/M
Gara 4 25STILE Es.C F/M
Gara 5 50 STILE Es.B F/M
Gara 6 50 STILE Es.A F/M

PREMIAZIONI GARE - SPECIAL - ES.C- ES.B - ES.A
10:50 -11:20 RISCALDAMENTO - SPECIAL - RAG-JUN-CAD-SEN - MASTER
11:25 CONSEGNA MEDAGLIA DI PARTECIPAZIONE
11:35 INIZIO GARE

Gara 7 25 proprio stile SPECIAL
Gara 8 50 DELFINO RAG-JUN-CAD-SEN F/M
Gara9 25 DELFINO MASETR F/M
Gara 10 25 proprio stile SPECIAL
Gara 11 50 STILE RAG-JUN-CAD-SEN F/M
Gara 12 50 STILE MASETR F/M

PREMIAZIONI GARE

14:00 Termine della manifestazione e apertura del impianto al pubblico

Orari e programma indicativi, potrebbero subire variazione in base al humero di iscritti.
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CATEGORIE E DISTANZA PREVISTE

FEMMINE MASCHI DELFINO | DORSO RANA STILE MISTI
ESORDIENTI C 2016 - 2017 2015 - 2016 - 25m 25m 25m 25 gambe
ESORDIENTI B 2014 - 2015 2013 -2014 25m 50m 50m 50m
ESORDIENTI A 2012 - 2013 2011 -2012
RAGAZZI 2010-2011 2008 - 2010
JUNIORES 2008 - 2009 2006 - 2007 50m
CADETTE 2006 - 2007 2004 - 2005 50m 50m 50m 100m
SENIORES 2000 - 2005 2000 - 2003 100m 100m 100m
M1 1999 - 1990
M2 1980 - 1989 25m
M3 1979 e precedenti
SPECIAL Categoria UNICA Distanza libera

INFORMAZIONI GENERALI IMPORTANTI DEL IMPIANTO

L'ingresso all’'impianto & consentito solo a persone tesserate per garantire un corretto
svolgimento della gara.

Si invitano gli atleti ad accedere all'impianto con il costume gia indossato ed a recarsi nelle
location di sosta a loro assegnate.

Chiediamo di rispettare le norme del impianto per presenza e utilizzo dei servizzi.

Servizio bar sara efficente a partire dalle ore 8:00

GRAZIE VI ASPETTIAMO NUMEROSI
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